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Organizator / Organized by 
HRVATSKO DRUŠTVO FARMACEUTSKIH TEHNIČARA 

CROATIAN ASSOCIATION OF PHARMACY TECHNICIANS 
ZAGREB 1956.

Svjetlana JAKOVAC 
predsjednica

Anita FARKAŠ MARIN 
tajnica

Organizacijsko povjerenstvo 
Svjetlana JAKOVAC, Anita FARKAŠ MARIN,  

Jasmina VAJDIĆ, Tatjana ŽIVKOVIĆ, Paula BARIĆ

Stručni odbor kongresa 
Jasmina VAJDIĆ - predsjednica stručnog odbora 
članovi: Tatjana ŽIVKOVIĆ, Dalibor BOŽIČEVIĆ,  

Keti NEMET, Jelena KOLJANIN, Josipa ŠEVO

Uredništvo Zbornika sažetaka stručnih radova  
i programa 

glavna i odgovorna urednica: Kristina MIKOVIĆ 
članovi: Ana BILIĆ, Martina GAL, Sanja SCHILLER, 

Svjetlana JAKOVAC

Tehničko povjerenstvo 
voditeljica: Paula BARIĆ, 

članovi: Sandica BEDEK, Dalibor BOŽIČEVIĆ,  
Lidija BRIŠKI, Kristina MIKOVIĆ

Logistika 
voditeljica: Anita FARKAŠ MARIN 

članovi: Štefica KOSOVEC, Helena MATKOVIĆ,  
Miroslav MOMČILOVIĆ, Stanka ŠKARUPKA,  

Zdenka TOMAŠIĆ

Grafička priprema 
Gordana VINTER, Sveučilišna tiskara d.o.o. 

Sanja ZIRDUM

Tisak 
Sveučilišna tiskara d. o. o., Zagreb 

Tiskano u 450 primjeraka
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Najbolji način za predviđanje budućnosti  
jest da je stvorimo.

Poštovani sudionici kongresa,

Predstavljamo vam Program II, satnicu skupa, sadržaj i 
redoslijed događanja.

Na našem kongresu, želimo stručnim i promotivnim 
predavanjima te raznim radionicama omogućiti svim 
sudionicima stjecanje novih znanja i novih iskustava. 
Vjerujemo da će svatko od sudionika pronaći nešto za 
sebe.

Okupljanjem relevantnih stručnjaka iz područja derma-
tofarmacije i dermatologije, nastojimo svim sudionici-
ma omogućiti uvid u razna gledišta i razne pristupe u 
njezi zdrave kože i liječenju bolesne kože.

Koža je najveći ljudski organ, a uloga kože je mnogo-
struka - od zaštite od štetnih vanjskih utjecaja i bakte-
rija do čuvanja tjelesne temperature i energije. Pristup 
održavanju kože zdravom i liječenje raznih stanja, ta-
kođer je raznolik. Naša je uloga da u mnogim situacija-
ma, u dnevnom poslu, prepoznamo stanja i savjetuje-
mo pacijente i korisnike naših usluga kako kožu održati 
zdravom. 

Vjerujemo da će znanja i iskustva, razmijenjena na 
ovom skupu, biti korisna u vašem i našem svakodnev- 
nom radu. 

Zahvaljujemo svim tvrtkama koje već godinama pre-
poznaju naš rad i trud, te su svojim stručnim i promo- 
tivnim predavanjima i ove godine odlučili biti dio naše 
priče.

Radujemo se vašem sudjelovanju!

Svjetlana Jakovac,
predsjednica HDFT-a

UBI CONCORDIA, IBI VICTORIA!
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PROGRAM KONGRESA
Zdrava koža – izazov današnjice

  Četvrtak, 12. 4. 2018.

Od 12 do 19 sati Registracija sudionika u hotelu
dolazak – akreditacija – smještaj sudionika

16.30 sati Konvencijski centar Solaris
Svečano otvaranje kongresa

“Zdrava koža – izazov današnjice“

17.00 sati 
PREVENCIJA ZLOĆUDNIH TUMORA KOŽE 
U RH – PRIMJER DOBRE PRAKSE SURADNJE 
DERMATOLOŠKE I LJEKARNIČKE STRUKE,  
prof. dr. sc. Mirna Šitum, specijalist dermatologije 
i venerologije, specijalist uže specijalnosti 
dermatološke onkologije, predstojnica Klinike za 
kožne i spolne bolesti KBC „Sestre milosrdnice“, 
predsjednica Hrvatskog dermatovenerološkog 
društva Hrvatskog liječničkog zbora

17.30 sati 
SUSTAV ODREĐIVANJA TIPOVA KOŽE - BAUMANN 
SKIN TYPING SYSTEM - Primjena u ljekarničkoj 
praksi (radionica), ANITA GALIĆ, mag. pharm., 
MA Health Management, predsjednica Sekcije 
za kozmetologiju i dermatofarmaciju - Hrvatsko 
farmaceutsko društvo

18.15 sati 
ULOGA MIKROBIOMA KOŽE U RAZVOJU 
SEBOREIČNOG DERMATITISA VLASIŠTA I 
ATOPIJSKOG DERMATITISA,  
dr. Lucija Vanjaka Rogošić, 

 LA ROCHE – POSAY i VICHY

- večera -



2018

5

  Petak, 13. 4. 2018. 

8.30 sati  
ULOGA NJEGE U LIJEČENJU ATOPIJSKOG 
DERMATITISA: ŠTO JE NOVO?,  
prof. dr. sc. Neira Puizina  Ivić, KLINIKA ZA KOŽNE I 
SPOLNE BOLESTI, KBC SPLIT 
OKTAL PHARMA

9.00 sati  
CICALFATE - VIŠE OD 15 GODINA ISKUSTVA,  
Ivana Burulic, dipl. ing. preh. teh.,  
OKTAL PHARMA

9.15 sati  
SUVREMENI PRISTUP PROGRAMIRANJA  PREHRA- 
NOM ZA OPTIMALNO ZDRAVLJE DJETETA I  
TRUDNICE,  
Nenad Bratković, magistar nutricionizma,  
univ. mag. fitofarmacije i dijetoterapije  
BAYER

9.45 sati  
ELEVIT: OBITELJ PROIZVODA ZA SVAKO POJEDINO 
RAZDOBLJE: OD PLANIRANJA TRUDNOĆE, ZA 
VRIJEME TRUDNOĆE I ZA RAZDOBLJE DOJENJA, 
Gordana Loina Pašalić, mag.pharm. 
BAYER

10.00 sati  
ATOPIJSKI DERMATITIS - ISPRAVAN PRISTUP U 
LIJEČENJU, prim. dr. sc. Nives Pustišek,  
spec. dermatolog i  venerolog,  
subspecijalist dječje dermatologije, 
Klinika za dječje bolesti Zagreb

10.30 -11.00 sati - pauza
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11.00 sati  
AKNE U ODRASLOJ DOBI, prof. dr. sc. Neira Puizina 
Ivić, KLINIKA ZA KOŽNE I SPOLNE BOLESTI,  
KBC SPLIT, OKTAL PHARMA

11.30 sati  
DODACI PREHRANI U SVAKODNEVNOM ŽIVOTU, 
Karmen Matković Melki, dipl. ing. preh. teh., nutricionist 
OKTAL PHARMA

11.45 sati  
ULOGA FARMACEUTSKOG TEHNIČARA  
U LIJEČENJU BOLI, Nikola Karinja, mag. pharm. 
SANDOZ

12.00 sati 
PARACETAMOL OD PRVIH SIMPTOMA BOLI,  
Ida Anić, mag. pharm, univ. spec. oec., SANDOZ

12.15 sati  
INOVATIVNI PROIZVODI KOD UROINFEKCIJA,  
Vice Buljanović, mag. pharm. Voditelj OKK Adrialab d.o.o. 
ADRIALAB

 DODACI PREHRANI ZA URINARNI SUSTAV,  
Vice Buljanović, mag. pharm. Voditelj OKK Adrialab d.o.o. 
ADRIALAB

12.30 sati  
PRIMJENA HIDROGELA U LIJEČENJU POVRŠINSKIH 
OZLJEDA KOŽE, Jasna Perica Krpina, mag. pharm. 
SALVEO

12.45 sati  
MAGNEZIJ – TREND ILI NUŽNI MIKRONUTRIJENT, 
dr. sc. Lea Pollak, dipl. ing.,  
Hrvatski zavod za javno zdravstvo 
ALKALOID

13.00 sati  
BIORASPOLOŽIVOST I IMPLEMENTACIJA 
ANTIOKSIDANSA U CILJU OČUVANJA ZDRAVLJA,  
Ena Bagarić, mag. nutr. ALMAGEA

- ručak -
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15.00 sati  
Izlet - Otkrivanje tajni hrvatskog otoka Zlarina i 
njegovih prekrasnih uvala. Uplata na infopultu 
agencije Tip putovanja prema prijavnici za kongres, 
od dolaska u hotel. Za one koji ne idu na izlet, 
organizira se radionica.

Radionica - PRIMJENA MODERNE KOZMETOLOGIJE U 
LJEKARNIČKOJ IZRADI PRIPRAVAKA, Mirela Ilenić, 
direktorica razvoja, Skinfinity d.o.o. 
SKINFINITY

- večera -

  Subota, 14. 4. 2018.

8.30 sati  
KAKO SU VAŠE NOGE?,  
Dinko Lupi, dr. med., SERVIER PHARMA 

8.45 sati  
VAŽNOST CRIJEVNOG MIKROBIOMA I ŠTO KOŽA 
IMA S TIM? Anita Šupe, nutricionist 
OKTAL PHARMA

9.15 sati 
VAGINITIS I BAKTERIJSKA VAGINOZA; ŠTO, KADA 
I KAKO LIJEČITI?, prim. mr. sc.dr. Mario Podgajski, 
specijalist ginekologije i opstetricije, subspecijalist 
humane reprodukcije, 
BAYER

9.45 sati  
CANESTEN – NJEZIN SAVEZNIK U TEŠKIM 
TRENUCIMA, Marijana Anzulović Mirošević, dr. med. 
BAYER

10.00 – 10.30 pauza
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10.30 sati 
SPRIJEČITI I LIJEČITI – ABECEDA PELENSKOG OSIPA, 
Martina Prusac, mag. pharm., Ljekarna Draženović, 
Metković 
PLIVA HRVATSKA

10.45 sati  
DR. STRIBOR KOZMETIKA,  
Petra Plaščar, brand manager, 
LJEKARNE ZAGREBAČKE ŽUPANIJE

11.00 sati  
KOŽNE ALERGIJSKE BOLESTI I OKOLIŠNI ČIMBE-
NICI - KAKO MOŽEMO UTJECATI?, Marijana Rogulj, 
dr. med. specijalist pedijatar, KBC Split, 
OKTAL PHARMA

11.30 sati  
ULOGA HIJALURONSKE KISELINE U CIJELJENJU,  
Mia Metličić, mag. pharm. 
OKTAL PHARMA 

11.45 -12.15 pauza

12.15 sati  
KAKO ODABRATI PRAVU OBLOGU ZA RANE?, 
Marina Odžak, med. sr., stručni suradnik 
STOMA MEDICAL

12.30 sati  
INTOLERANCIJA I ALERGIJA NA HRANU – SLIČNOSTI 
I RAZLIKE, Karla Raffaelli, mag. pharm. 
STADA

12.45 sati  
PRIRODAN PRISTUP NJEZI KOŽE SKLONE CRVENILU 
I PROMJENAMA POVEZANIM S ATOPIJSKIM 
DERMATITISOM,  
Tijana Emling Čamber, dipl. oec., aromaterapeut 
DEA FLORES
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13.00 sati  
KORAKOM DO ZDRAVLJA,  
Nea Vrlic, bacc. oec., Sales advisor  
DANON

ručak

15.00 sati  
KOLIKO LJEPOTA KOŽE DOLAZI IZNUTRA? ,  
dr. sc. Stribor Marković mag.pharm. 
FIDIPHARM

15.30 sati   
SKINFINITY – “SVAKA KOŽA IMA EGO”, Mirela Ilenić, 
direktorica razvoja, Skinfinity d.o.o. Zagreb 
SKINFINITY

15.45 sati  
USUSRET LJETU - ZDRAVLJE I LJEPOTA KOŽE 
mr.sc. Ina Topić, mag. pharm 
GALENSKI LABORATORIJ SPLIT,  
LJEKARNA SPLITSKO DALAMTINSKE ŽUPANIJE

16.00 sati
 JE LI SNIŽAVANJE CIJENA PRAVI PUT? , 

mr. sc. Alan Ramić, mag. pharm., 
Aurantium d.o.o. za savjetovanje 
LA ROCHE – POSAY i VICHY, HDFT

21.00 sati 
Zajednička večera i druženje

  Nedjelja 15. 4. 2018.

8.00 sati - doručak 
9.30 sati - odlazak kućama (poslije doručka)
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OPĆE INFORMACIJE

SLUŽBENI JEZIK
Službeni jezik je hrvatski bez simultanog prevođenja.

MATERIJALI ZA SUDIONIKE
Kod registracije svim sudionicima bit će uručeni materi-
jali, i to: Sažetak Zbornika radova, pozivnica za svečanu 
večeru, materijal organizatora.

AKREDITACIJA
Prilikom registracije svaki sudionik uz materijale dobi-
va akreditaciju koji treba nositi tijekom kongresa. Na-
zočnost radu kongresa neće biti moguća bez akredita-
cije.

OSIGURANJE
Organizacijski odbor ne preuzima odgovornost za slu-
čaj pretrpljenih ozljeda, gubitaka ili moguće štete za 
sudionike kongresa u dolasku, za vrijeme trajanja i na 
povratku. Sudionici mogu dogovoriti i uplatiti putno 
zdravstveno osiguranje osobno u agenciji.
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IZLAGAČI KONGRESA

ADRIALAB d.o.o.
ALKALOID d.o.o
ALMAGEA d.o.o.
BAYER d.o.o.
BELUPO d.d. 
BERLIN CHEMIE 
MENARINI d.o.o
BISKA d.o.o.
DANON d.o.o.
FARMAL d.d.
FIDIFARM d.o.o.
HAMAPHARM d.o.o
JGL d.d.
KRKA PHARMA d.o.o
LA ROCHE POSAY i VICHY
LJEKARNE SPLITSKO-
DALMATINSKE ŽUPANIJE
MEDIFORMA d.o.o.

MEDIKA d.d.
MILSING d.o.o.
NATURPRODUKT d.o.o.
OKTAL PHARMA d.o.o.
PAUL HARTMANN d.o.o.
PHARMAS d.o.o.
PHOENIX FARMACIJA 
d.o.o.
PLIVA HRVATSKA d.o.o.
PRE-LINE d.o.o
SALVEO d.o.o.
SALVUS d.o.o.
SANDOZ d.o.o.
SENSAPHARM d.o.o
SERVIER PHARMA d.o.o.
SIMP’S d.o.o.
SKINFINITY d.o.o.
STADA d.o.o.

SUDIONICI KONGRESA
ADRIALAB d.o.o.
ALKALOID d.o.o.
ALMAGEA d.o.o.
BAYER d.o.o.
BELUPO d.d.
BERLIN CHEMIE 
MENARINI d.o.o.
BIOVITALIS d.o.o.
BISKA d.o.o.
DANON d.o.o.

DEA FLORES d.o.o.
FARMAL d.d.
FIDIFARM d.o.o. 
GRADSKA LJEKARNA 
ZAGREB 
HAMAPHARM d.o.o. 
JGL d.d.
KRKA PHARMA d.o.o.
LA ROCHE POSAY i VICHY
LJEKARNE SPLITSKO-
DALMATINSKE ŽUPANIJE 
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LJEKARNE ZAGREBAČKE 
ŽUPANIJE 
MEDIFORMA d.o.o.
MEDIKAd.d.
MILSING d.o.o.
NATURPRODUKT d.o.o. 
OKTAL PHARMA d.o.o. 
PAUL HARTMANN d.o.o.
PHARMAS d.o.o.
PHOENIX FARMACIJA 
d.o.o.

PLIVA HRVATSKA d.o.o.
PRE-LINE d.o.o
SALVEO d.o.o. 
SALVUS d.o.o.
SANDOZ d.o.o.
SENSAPHARM d.o.o
SERVIER PHARMA d.o.o.
SIMP’S d.o.o.
SKINFINITY d.o.o.
STADA d.o.o. .
STOMA MEDICAL d.o.o.

SVIM SUDIONICIMA ŽELIMO 
UGODAN BORAVAK U ŠIBENIKU,

USPJEŠNO AKTIVNO SUDJELOVANJE NA KONGRESU
I SRETAN POVRATAK KUĆAMA
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